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El apego al lugar es entendido como un vínculo afectivo y de carácter positivo entre el turista y 

el lugar, pudiendo ser definido a partir de la identidad y la dependencia al lugar. Estas dimensiones 

permiten decir que los elementos sociales y funcionales de un lugar y los aspectos psicológicos de 

los turistas conforman la construcción del apego al lugar de destino. Por lo tanto, el objetivo general 

de la investigación es comprender los elementos que influyen en los turistas para crear el apego a 

los lugares de destino. Como contexto de estudio esta investigación consideró Minas Gerais debido 

a su relevancia turística en el escenario nacional e internacional. Los resultados obtenidos muestran 

que los aspectos sociales como la sensación de estar en el propio hogar y la autenticidad percibida 

son los principales elementos que influyen en los turistas para crear apego a los lugares de destino. 

La contribución teórica de este estudio está en la identificación y el análisis de los elementos sociales 

de los turistas en el proceso de apego a los lugares de destino. La implicación práctica de esta 

investigación está en permitir a los gestores del turismo desarrollar acciones estratégicas con el 

objetivo de promover los atractivos del lugar acompañando el comportamiento y los elementos 

sociales de los turistas. 
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