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Diversos estudios demuestran que existen sitios, conjuntos arquitectónicos, o regiones que 

suscitan el interés de los turistas por estar ligados a leyendas populares sobre fenómenos 

sobrenaturales que les confieren un encanto especial. Sin embargo, hasta el presente, no 

existen estudios que permitan determinar la aceptación de los turistas al hecho de incorporar 

las leyendas populares como atractivos complementarios de lugares, inmuebles o monumentos 

donde se dice tienen lugar la aparición de fantasmas o de fenómenos sobrenaturales. Mediante 

un estudio exploratorio realizado entre historiadores, cronistas, guías turísticos calificados y 

empleados de inmuebles de carácter patrimonial ubicados en el centro histórico de la ciudad de 

Puebla, en México, se identificaron 15 edificios civiles y religiosos que podrían utilizar las 

leyendas sobre la aparición de fantasmas y la existencia de fenómenos sobrenaturales para 

incrementar su atractivo turístico cultural. Como resultado del estudio, se sugiere la creación de 

3 recorridos turísticos por el centro histórico de la ciudad de Puebla donde se incluyen los 15 

inmuebles más ligados a leyendas de fantasmas y de sucesos sobrenaturales que pudieran 

agregarse a la oferta turística cultural de la ciudad de Puebla. Finalmente, este trabajo plantea 

la necesidad de realizar investigaciones formales orientadas a evaluar la utilización de las 

leyendas sobre fantasmas y sucesos sobrenaturales desde diferentes perspectivas, entre las 

cuales, destaca la satisfacción obtenida por los turistas ante este tipo de atracciones 

complementarias a la visita turística de sitios y monumentos patrimoniales. 
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