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El presente articulo busca identificar y analizar lo que los coordinadores y profesores de las
carreras de turismo de Minas Gerais (Brasil) entienden por ocio, verificando como esos
docentes comprenden los vinculos establecidos entre el ocio y el turismo. La metodologia se
basa en la investigacién bibliografica, complementada con 45 entrevistas (24 coordinadores y
21 profesores). Los resultados mostraron la existencia de distintas perspectivas, predominando
una comprension del ocio ligada al “uso del tiempo libre” y a las “actividades recreativas y de
entretenimiento” en las instalaciones turisticas. En lo que se refiere a la relacion entre el ocio y
el turismo, los puntos de vista de los entrevistados fueron divergentes. Se entiende en esta
investigacion que el ocio y el turismo poseen caracteristicas particulares y presentan débiles
fronteras. Ambas son construcciones sociales que pueden representar un tiempo-espacio de
expresion humana, de fruicién, espontaneidad, ocio y recreacién de las identidades a través del
contacto con nuevas situaciones, personas, paisajes, sociedades y culturas. Es esencial
profundizar los conocimientos multi/interdisciplinarios sobre el ocio en las carreras de turismo y
rever algunas comprensiones, buscando dar mayor consistencia teérica y critica a la formacion

y actuacién profesional en el area.
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