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El objetivo del presente artículo es debatir la práctica del turismo gastronómico como una 

estrategia de supervivencia de los antiguos mercados centrales o municipales, a partir de dos 

estudios de caso: el Mercado Central de Santiago (Chile) y el Mercado Municipal de São Paulo 

(Brasil). El abordaje teórico utilizado fue el de las prácticas estratégicas como saberes-haceres que 

se desprenden de la experiencia y de la cotidianeidad. Dichas estrategias fueran identificadas a partir 

de las representaciones sociales, entendiendo que este sería el camino viable ya que se trabajó con 

dos organizaciones complejas constituidas por diversas empresas familiares. Se entiende que esas 

empresas están formadas por sujetos que interactúan y perfeccionan sus prácticas a partir de las 

interrelaciones establecidas en el espacio común. Este artículo puede definirse como exploratorio 

descriptivo, enfocado en la relación entre los sujetos y el discurso hegemónico mediático, a fin de 

observar la relación entre ellos en cuanto a las representaciones en torno a las estrategias 

emprendidas. Se utilizó un abordaje cualitativo y para la recolección de datos se hizo uso de la 

observación, notas periodísticas y entrevistas semi-estructuradas interpretadas con la técnica del 

análisis del discurso. El eje estratégico utilizado es el turismo gastronómico, el motivador de 

transformaciones en las representaciones de los comerciantes. Una investigación reflexiva, sobre el 

pro y contras de las tácticas emprendidas, principalmente en el Mercado Central de Santiago, 

permitirá un mejor desarrollo de esa práctica estratégica. 
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