
LOS CRUCEROS TURISTICOS EN EL DOURO Y EL SEGMENTO DE VINOS Y 
GASTRONOMÍA 

Una propuesta de sustentabilidad sociocultural 
 

Ericka Amorim 
Universidad Nova - Portugal 

 Cyntia Andrade 
Universidad de las Palmas, Gran Canaria- España  

Nina Frederico 
Universidad de A veiro - Portugal  

Jorge Umbelino 
Universidad Nova de Lisboa - Portugal 

 
La gastronomía y el vino es considerada un producto turístico prioritario en el Polo del 

Douro. El turismo, a pesar del potencial de la región, aún desempeña un papel poco relevante 

en su contexto socioeconómico. Una estrategia para dinamizar el segmento de la gastronomía 

y los vinos sería asociarlo al segmento de los cruceros. Más allá de que esta asociación 

representa una plusvalía para ambos segmentos, también resulta una posible estrategia de 

dinamización del turismo en la región, produciendo beneficios sociales, económicos y 

culturales. Con este artículo se pretende relacionar el segmento gastronomía y vinos con el 

segmento de los cruceros en el Douro de forma de incrementar el turismo regional, siguiendo 

los preceptos de la sustentabilidad. En la investigación empírica será analizada la oferta de 

cruceros en el Douro a fin de identificar la relación de este segmento con la gastronomía y los 

vinos. Posteriormente, serán relacionadas las actividades desarrolladas por los cruceros que 

contemplan la gastronomía y los vinos; con sugerencias para mejorar las prácticas ya 

existentes o desarrollar nuevas ofertas. Finalmente se pretende que los resultados de esta 

investigación contribuyan con el turismo en la región del Douro, promoviendo más 

competitividad en pro de la calidad de vida de las comunidades locales.  
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