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El objetivo de este trabajo es describir y entender el significado que tiene el protocolo de

mesa entre los otomíes del norte del Estado de México. En esta investigación se muestran los

resultados preliminares del trabajo etnográfico realizado (a través de una serie de entrevistas

semi-estructuradas y abiertas) durante los meses de febrero, marzo y abril de 2010 con la

finalidad de recabar información en cuanto a los usos y costumbres entorno a la hora de comer,

actividad de suma importancia para la cohesión social en esta comunidad. La investigación

recabada hasta este momento muestra que hay diferentes formas de tratar el protocolo de

mesa en función de los horarios, comensales, e incluso festividades de acuerdo a la

cosmovisión que ostenta esta comunidad indígena. Este estudio pretende aportar información

no documentada en cuanto al patrimonio cultural intangible así como las maneras de mesa y su

cosmovisión entre los otomíes de esta parte de la región del Estado.
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