TURISMO Y GASTRONOMIA REGIONAL

Las voces italianas y la cocina de la inmigracion en la Serra Gaucha (RS/Brasil)

Kriscié Pertile
Susana Gastal
Universidad de

Caxias do Sul - Brasil

La comida de los inmigrantes o "colonial" ha motivado investigaciones académicas y de
marketing en la busqueda de preservar recetas, ingredientes, conocimiento y know-how, en
muchos casos vinculadas a proyectos de turismo. Este articulo analiza las entrevistas
recolectadas por el proyecto denominado Elementos Culturales de la Inmigracién Italiana del
Nordeste de Rio Grande do Sul, de la Universidad de Caxias do Sul (RS, Brasil). En el proyecto
se enfatizan las oralidades de la primera generacion de italo-descendientes nacidos en Brasil,
quienes hablan sobre su alimentacién familiar. Se observé que aunque la cocina de la
inmigracién haya sido inicialmente juzgada como pobre en sabores y nutrientes, la misma se
convirti6 en punto turistico. Las entrevistas muestran que los procesos subyacentes a la
preparacién de los alimentos pueden ser bastante complejos y les permiten obtener platos de
calidad. Actualmente, la region turistica de la Serra Gaucha es uno de los destinos mejor
consolidados de Brasil en parte por la herencia de los inmigrantes presentes alli, incluida su

gastronomia.
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