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La relación entre alimentos y turismo ocupa un importante lugar en los estudios turísticos. Dichos 

trabajos presentan ambigüedad conceptual respecto al turismo asociado con alimentos 

emblemáticos. Por ello es necesario realizar una revisión del alimento como recurso turístico, a partir 

de su función como marcador de identidad territorial, que permite crear experiencias auténticas. El 

objetivo del trabajo es reflexionar sobre la vinculación entre agricultura, gastronomía y turismo, con la 

finalidad de comprender cómo éstas intersecciones influyen en la consolidación de nuevas tendencias 

turísticas.  

 
PALABRAS CLAVE: Turismo cultural, alimentos emblemáticos, agricultura, estudios turísticos, 

transformación socioeconómica. 

 


