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Cientificamente hay una gran inmadurez conceptual de los términos gastronomia y culinaria. Asi,
el abordaje de la gastronomia, tanto en la educacion como en la gestion, es confuso. El objetivo de este
estudio es analizar la comprension de dichos conceptos por parte de los docentes de los cursos de
grado y posgrado en turismo y hoteleria y en la carrera de gastronomia de la Universidad del Vale do
ltajai. Como método epistemolégico se considerd el materialismo histérico-dialéctico, en una
investigacion exploratoria, cualitativa y cuantitativa, dividida en tres etapas. La primera es un analisis
del marco tedrico. La sequnda, una investigacion empirica con 42 docentes de los cursos referidos. Las
preguntas escalares fueron tratadas con la estadistica descriptiva y la pregunta abierta con el método
de analisis de contenido. La tercera etapa confronté la hipotesis de los autores con los resultados
obtenidos. Se concluye que la gastronomia es una evolucion de la culinaria y esta compuesta por 5
dimensiones esenciales: (1) Artistico-creativa; (2) Cientifico-técnica; (3) Cultural-social; (4) Hedénica-
experimental; y (5) Alimentario-fisiolégica. Se pueden abordar estas dimensiones a través de dos
perspectivas, (a) académica o (b) mercadolégica. Se considera que el método propuesto para definir la
gastronomia y la culinaria es vélido, no obstante debe ser refinado y aplicado a otras instituciones de

ensefianza y profesionales del area (chefs), a fin de abarcar una muestra mayor.

PALABRAS CLAVE: Culinaria, gastronomia, conceptualizacion.



